
 

 

令和7年5月29日 

各中学校 学 校 長 殿 

各中学校テニス部顧問殿 

東京都中学校体育連盟テニス部 

競 技 部 長    大西   貴也 

強化普及担当    会田 宗一郎 

令和7年度 第１回 東京都中学校 テニス強化練習大会（団体ダブルス３）要項 

都中体連テニス部では、多摩大会の予備日会場を利用して、リーグ戦による団体戦強化練習大会を実施します。下記の要領で

行いますので、参加希望校は、期日までにメールにてご連絡ください。 

主 催 : 東京都中学校体育連盟テニス部 

主 管 : 東京都中学校体育連盟テニス部 

期 日 : 令和７年７月２８日（月） 会場：有明テニスの森公園 Aコート １６面 

※ 当日は都総体の予備日です。大会が優先されます。 

大会が順延した場合は、 強化練習大会は中止とします。 

種 目 : 男・女 ダブルス３ペアによる団体戦 

出 場 数 : 男女それぞれ各１６チームを募集します。 

※ 参加校数が少ない場合は、複数チーム参加することも可能です。 

出場希望校は、申し込み順に男子１６チーム、女子１６チームを決定します。 

参加資格 : ① 中体連テニス部加盟校の中学校１～２年生６名以上の参加が必要となります。 

② 教職員の引率が必要となります。   ※生徒と一緒に出席を届けてください。 

※ 都総体が別会場で実施されても、強化練習大会会場には教員の引率が必要となります。 

試合方法 : ① ダブルス３ポイントによる３チームによるリーグ戦（６名以上の出席が必要） 

各リーグの順位戦を実施します。(各チーム３対戦実施予定) 

② すべて１セットマッチで行う。（６ー６の場合は、７ポイントタイブレーク） ※ 状況により４ゲームマッチへの変更があります。 

③ 原則として３ポイント行うが、試合進行上２ポイント打ち切りの場合もあり。 

④ 審判の練習のためにも、審判をつけることを基本とします。無理な場合はセルフジャッジとします 

服 装 : 大会規定に則ったテニスウェア及びテニスシューズ（Ｔシャツ、ジャージなどは不可） 

使  用  球 : ボールは、大会本部で準備します。 

参 加 費 : １チーム ５０００円 ※大会当日にお支払いください。 

募 集 数 : 男女各16チーム ４チーム１リーグ制（参加校数が少ない場合は、1校2チーム可能） 

申込受付 : ７月１０日（木）までに、メールにて申込みを受け付けます。 

※ 参加希望が多い場合は、先着順とします。参加希望校数が少ない場合は、１校２チームを認めます。 

申し込み方法：申込書を メールにて e113610146501@gmail.com へ添付し送信してください。 

出場決定校は、大会当日に参加費と申込書を大会当日に持参してください。 

提出書類 : ① 試合申込書（校長印、顧問印を忘れないようにご注意ください） 

② 参加費（大会当日にお持ちください） 

注意事項 : ① 会場は、有明テニスの森公園 Aコートを利用します。 

当日の受付場所はA6・A7コート近くのスロープ周辺の予定です。 

集合時刻はすべての学校が、 ８時４５分から９時００分までの間に出席を大会本部に届けてください。 

② 時期的に暑いことが予想されますので、水分の準備と暑さ対策・雨対策を十分に行ってください。 

③ 参加選手は、団体戦注意事項（総体と同様）を厳守し、大会に参加してください。 

大会期間中の会場連絡（変更も含む）は、中体連連絡用ブログ（http://ctr-tennis.seesaa.net） 

に掲示されます。 

大会参加校の顧問並び選手は、確認するように心掛けてください。雨などで当日朝に変更をする場合もあり

ます。 

注：基本的に掲示内容については、大会本部から連絡しませんので、ご確認することをお願いします。 

（ＨＰでは、更新などが遅れることもありますので、ご了承ください） 

大会ﾚﾌｪﾘｰ : 大会委員長  会田 宗一郎 

問合せ先：会田（武蔵村山市立第一中学校）070-8443-0647 e113610146501@gmail.com 

上記電話番号以外には問い合わせしないこと。  ※ 教員以外は問い合わせ禁止 

mailto:e113610146501@gmail.com


 

 

令和７年度 第１回 東京都中学校 テニス強化練習大会（団体ダブルス３）参加申込書 

学校名 
 

                 ［男子・女子］ 
第            ブロック 

学校住所 
〒 

 

学校電話 
 

 

                                 

顧問名 
 

 

                        

顧問連絡先 

 

 

 

実施日 

 

７月２８日（月） 

 

 2チームの出場を希望します 
希望校は○をおつけください 

 

 上記大会に出場します。 

 

      

                                        中学校 

 

                         校 長                            校印 

 

 

                                                 顧 問                             印 

 

※大会参加申し込み書は、男女別に１枚作成してください。 

※大会出場が決定した場合は、大会当日に ① 申込書  ② 大会参加費をご持参ください。 


